
 

 

 

 

 
 

 
 
 

YKS 
YOL ARKADAŞIM 

SAYISAL 
 

    ÖĞRENCİNİN 
 
   ADI: 
   SOYADI: 
   HEDEFİNDEKİ ÜNİVERSİTE: 
 
    
   HEDEFİNDEKİ BÖLÜM: 
 
 
   SENİ EN ÇOK MOTİVE EDEN SÖZ 
 
  



SINAV SONUCUNUN AÇIKLANDIGI GÜN, 
BENDEN BANA  MEKTUP VAR!



 
HAFTALIK DERS ÇALIŞMA PLANI (ÖRNEK)(Sen elinle daha güzel çizerek de yapabilirsin) 

Günlük yapılacaklar listen olsun (aşağıdaki sayfada örnek var)    1 GÜN Zorunlu Faaliyetler 
Seni dersin başına oturtacak bir nedenin olmalı, hedefin ne?    24 Saat 7-8 Saat Uyku 
Ders çalışma planın günlük faaliyetleri de göz önüne alarak yapılmalı.   1440 Dk 8 Saat Okul 
Hedeflerin için kendi isteklerine ve diğer kişilerin isteklerine HAYIR demeyi öğren.    2-3 Saat Temel İhtiyaçlar 
Uyku ve beslenme düzenin olmalı. Her gün aynı saatte yatıp aynı saatte kalk.    

 
 

Ders çalışmanı engelleyen unsurları tespit etmelisin   Ders çalışma isteği gelmez. Harekete geç. Tutarlı ol. Sabırlı ol. 
Önyargılı OLMA! 

Kolaydan ve sevdiğiniz derslerden başlayın, Tüm derslere yeterli  vakti ayırın.  

Her gün mutlaka hedefin için az da olsa bir şeyler yap. Mükemmel olmaya çalışma 

Yapacağın her iş için mutlaka bir bitiş tarihi belirle  

Ertelemenin üstesinden gelmenin en iyi yolu ŞİMDİ YAP kuralına 
uymaktır.  

Sorumlu olduğun tüm konuları belirle. Eksik olduğun konuları yaz. Her gün Türkçe ve 
Matematik çalışman YKS için ciddi ilerleme sağlar    
 Programa öncelikle o hafta yapacağın zorunlu görevleri ve temel ihtiyaçları yerleştir 
 Planı okul ders saatlerine göre düzenle.  

          Okul zamanı zorunlu yapılacak işlerimiz ortalama 16-17 
saattir. Kalan 7-8 Saati Planlayacağız. Tatilde ise uyku ve 
temel ihtiyaçlar haricinde 13-14 Saatlik bir zamanı 
planlayacağız.   

  

     
Saat Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar Haftalık Görev Konular 

Bu bölüme senin tarafından kontrol edilemeyen zorunlu olarak yapman gereken faaliyetleri yerleştir. (Uyku, 
Yemek Saatleri-Okul Saatleri-Özel Ders, Kurs Saatleri gibi), Aşağıya örnek yazdım 

Bugün, Hafta boyunca 
planladığın ama 

gerçekleştiremediğin 
yapılamayan işleri 

hallet. Eksikliklerini 
tamamla ya da gerekli 

tekrarlarını yap.  

Bu sütuna hafta 
boyunca herhangi bir 

zamanda 
yapabileceğin görev, 
ödev, sorumlulukları 

yaz 

Bu sütuna 
Hafta 

boyunca 
bitirmeyi 

planladığın 
konuları yaz. 

09.00-14.00 Okul-Canlı Ders           

15.00-16.00 Tekrar           

17.00-18.00 Yemek           

Bu alt kısma konu ve dersleri istediğimiz saate koyabiliriz (Okul Zamanı okul ders programına göre, Tatillerde 
İhtiyacına göre düzenleyebilirsin)  Günlük 4 ders yeterli olabilir. Süre bazlı çalışılabilir.                          (1 Saat 

Matematik, 1 Saat Fizik vb). Özetle tamamen senin kontrolünde olan çalışmaları buraya yerleştir. 

Süre Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi 
2 Sayısal Ders Matematik Matematik Kimya  Matematik Coğrafya Matematik 
2 Sözel Ders Edebiyat Edebiyat Coğrafya Fizik Biyoloji Felsefe 
Parag/Prob. Biyoloji Fizik Biyoloji Edebiyat Kimya Tarih 
Tekrar Coğrafya Tarih Din.K Tarih Edebiyat Fizik 
Hobi-Serbest       

 
  

     Bu plan tamamen örnek olması içindir. Göz önünde olursa zaman yönetimini daha kolay yaparsınız.     
     Planın mükemmel olmasına gerek yok, harekete geç :)      
     Unutma; çok değerlisin. Bu hayatta gerçekleştireceğin pek çok amaç var. Yeter ki o amaç; yetenek ve ilgini yansıtan bir amaç olsun… 

                                                                                                          
 



  

GÜNLÜK YAPILACAKLAR LİSTESİ  

İhtiyaçlar: Kalem ve Kâğıt    
Bu liste her gün yenilenecek, gün içinde ekleme yapılabilir. 

Bitirilen görevlerin yanına işaret konabilir, üzeri çizilebilir. 

Tüm görevler önem sırasına göre yapılır.   
En önemli işlerin başına A harfi, ondan sonra önemli olanlara B harfi, Sonra C şeklinde olabilir. 

En önemli şeyler asla önemsiz işlerin insafına bırakılmamalıdır (Goethe) 

      
ÖRNEK       

      
1- Kimyadan notları tamamla 

2- Matematik Performans ödevini bitir 

3- 30 Dk kitap oku 

4- Erken kalk 

5- 20 tane Paragraf sorusu çöz 

6- 10 Tane matematik problemi çöz 

7- 30 dk İlgilendiğin bir alandan video 

8- 20 dk egzersiz 

      
Günlük yapılacaklar listesi zaman kaybını önler.  

Bugün ne yapacaktım kaygısı yaşamazsınız  
Günlük listende yaptığın her faaliyeti yazman somut olarak görmeni sağlar 

Bitirdiğin her görevin üzerini çizmen başarma duygunu pekiştirir 

Neyi yapıp neyi eksik bıraktığını rahatça belirlemeni sağlar 

Günlük plan için ayıracağın 10 dakika boşa geçireceğin pek çok saati kurtarır.  
Günlük plan sakin ve derin çalışmana yardımcı olur. 
Kaygı düzeyini azaltıp kontrol duygusu sağlar ve belirsizliği azaltır.  
 
  



 

YKS DE HEDEFLEDİĞİM NETLERİM VE BAŞARI SIRAM 
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AYT DENEME SINAVLARI  SONUÇ TAKİP FORMU 
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SINAVDA BAŞARILI OLMAK İÇİN… 

TYT, AYT gibi sınavlarda derece yapan öğrencilere başarılarının sırları sorulduğunda hiç biri “Geceli gündüzlü 

çalıştım.” demiyor. Ağız birliği yapmış gibi şunları söylüyorlar: 

 

-“Başarımızın sırrı planlı, programlı ders çalışmak ve sınavların taktiğini, tekniğini bilmek”.  

Bu yüzden gireceğiniz sınavlara hazırlanma usul ve tekniklerini bilmeniz gerekir. 

 

BAŞARIYA GÖTÜREN USUL VE TEKNİKLER: 

1) Başarılı olmak için bir amaç, bir hedef koy kendine. Ve “Niçin ders çalışmalıyım?”sorusunu sor.. Bunun 

üzerine saatlerce düşünebilirsin. O ateşi içinde hissetmişsen olayın yüzde ellisini hallettin demektir. 

2) Öğretmenlerinin tavsiye ettiği, ticari kaygılarla hazırlanmamış birden fazla ve doğru kaynaklardan 

çalışmaya özen göster. 

3) Derslerine daima masa başında çalış. Yatarak, uzanarak, kanepede, yatakta ders çalışma. Böyle çalıştığında 

fizyolojik olarak gevşeyeceğinden motivasyonun azalır ve uykun gelebilir. 

Kesinlikle kitaplarını da oturarak masa başında oku. Yatarak kitap okuyarak, kitap okumaya uyku ilacı işlevi 

kazandırma. 

4) Ders çalışırken birden çok duyu organın aktif olsun. Yeri geldiğinde odan içerisinde, yastığa, duvara veya 

aynaya çalıştığın konuları anlat. Burada amaç, anlattığın konuyu hem  kulağın duyacak hem anlatacaksın, 

hem göreceksin. 

5) Ders çalışırken özellikle  bir sözel dersten sonra bir sayısal ders çalışmaya özen göster. 

6) Kâğıt ve kalem adeta bir birini seven iki maşuk gibidir. Sevenleri buluştur. Ders çalışırken yazarak not alarak 

çalış. Özellikle sayısal ders çalışırken işlem yapmaya özen göster, yani bir karalama defterin elinin altında 

hazır olsun. Elbette kalem de! 

7) Stresli ve gergin ortamlara girme. Özellikle moral ve motivasyon bozmayı alışkanlık haline getirmiş kaygılı 

insanlardan uzak dur. 

8) Konu çalışırken önemli gördüğün yerlerin altını renkli kalemlerle çiz. Bu ikinci tekrar yaptığında algıda seçicilik 

dediğimiz olayın işlerlik kazanmasına neden olur. Yani dikkatini çeken ilk yer, altını çizdiğin yer olacaktır. 

9) Çalışma ortamını dikkatini dağıtacak her türlü materyalden temizle. 

10) Eğer çalışacağın konu uzunsa konuyu belli kısımlara ayırarak, konu kısa ise bütün olarak öğrenmeye ve 

çalışmaya dikkat et. 

11) Konu çalışması yapmadan konuyla ilgili testleri ve soruları çözme. Önce konuya hakim ol sonra soru çöz. 

12) Her derse isteyerek ve severek çalış. İstek olmazsa başarı gelmez. Öğrenmek için her şeyden önce sevmek 

gerekir… 

13) Okulda işlediğin konuları akşam tekrar etmeyi alışkanlık haline getir. 

14) Anlamadığın, zorlandığın derslere biraz daha zaman ayır. Bu dersleri görmezlikten gelmek veya kaçmak 

sorunu çözmez. 

15) Ders çalışılırken TV seyretmek , müzik dinlemek ya da telefon ile meşgul olmak  son derece sakıncalıdır. 

Bir koltukta iki karpuz taşınmaz. Ya ders çalış ya TV seyret. (Sence hangisini yapmalısın?!!!). 

16) Kimsenin zoruyla, isteğiyle ders çalışamazsın/çalışmazsın! Eğer böyle bir takıntın varsa başarılı olamazsın. 

17) İlerde ulaşmak istediğin bir hedefi afiş haline getirerek odanın rahat görebileceğin bir yerine as. (Özellikle 

ders çalışmaktan usanıp sıkıldığında, ders çalışmayı bırakmayı düşündüğünde kafanı kaldırınca görebileceğin bir 

yer olsun.) Bu, içindeki ateşin devamlı yanmasını sağlayacaktır. 

 

UNUTMA!…  

BAŞARININ YOLU, 

HEDEF BELİRLEME, DERSE ÖN HAZIRLIK, PLANLI ÇALIŞMA, DİNLENME, MOTİVASYON, TEST TEKNİĞİNİ BİLME, 

VERİMLİ VE ETKİLİ ÇALIŞMA, DERSLERİ TEKRAR ETMEDEN GEÇER. 

Ve yükselmek için THY formülünü unutma…(Tutku-Hedef-Yöntem) 

Yaşamında, sana en yardımcı olacak kişi gene kendin olduğunu unutma. Çünkü hayatının direksiyonu senin elinde. 

Yarın eyvah ve keşke dememek için, iyi ki yapmam gerekenleri doğru ve yerinde yapmışım demesini bil. 

Çünkü “Hiçbir zafere Çiçekli  yollardan gidilmez.” 

“Başarı elbette ki tatlıdır; ancak çoğu zaman ter kokar…” 

 

 

 

 



EKİM AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF SAYISAL 

 

  

NOT: Yukardaki netler 2020 YKS de bölümlere son giren öğrencinin yaptığı netlerdir 

 
 
 

Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak 

 kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli 

 bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 
 
 

 
ÜNİVERSİTE 

 
BÖLÜM 

 
Taban 
Başarı 
Sırası 
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TYT AYT 

Türkçe Sosyal  Mat  Fen  Mat Fizik Kimya Biyoloji 

CERRAHPAŞA(İNG
) 

TIP 419 267 33,75 20,00 37,75 16,50 38,75 11,50 13,00 13,00 

HACETTEPE Ü TIP 1600 216 33,75 17,50 37,50 18,75 38,75 14,00 13,00 11,75 

OMÜ. TIP 9551 175 31,25 18,75 34,00 13,75 36,50 14,00 13,00 10,50 

BOĞAZİÇİ Ü  BİLGİSAYAR  342 88 31,25 20,00 38,75 20,00 40,00 14,00 13,00 13,00 

BOĞAZİÇİ Ü 
ELEKTRİK 

ELEKTRONİK 
714 82 36,25 16,25 38,00 19,00 40,00 14,00 13,00 11,75 

ODTÜ  BİLGİSAYAR 1178 108 37,50 16,25 37,50 18,75 40,00 12,75 13,00 11,75 

 1. HAFTA   2. HAFTA     
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 3. HAFTA       4. HAFTA      
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Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

  NOT:  

 

Hayallerin var !!!! 



EKİM AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1.  Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

2. Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

3. Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

4. Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5. Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

6. Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

7. Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 

KASIM AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF SAYISAL 

  

NOT: Yukardaki netler 2020 YKS de bölümlere son giren öğrencinin yaptığı netlerdir 

 

 
 
 
Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak   

kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÜNİVERSİTE 

 
BÖLÜM 

 
Taban 
Başarı 
Sırası 
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ı TYT AYT 

Türkçe Sosyal  Mat  Fen  Mat Fizik Kimya Biyoloji 

KOÇ TIP 48 14 36,25 20,00 37,50 20,00 40,00 14,00 13,00 13,00 

HACETTEPE Ü. 
DİL VE KON. 

TERAP. 
44401 82 32,50 14,25 33,50 14,25 34,00 5,75 9,50 10,75 

HACETTEPE Ü. DİŞ HEKİM. 17354 144 31,25 14,00 40,00 16,50 38,00 9,50 12,00 9,50 

İTÜ BİLGİSAYAR 2454 113 32,50 18,75 40,00 18,75 40,00 11,75 13,00 10,50 

 1. HAFTA   2. HAFTA     

 

H
ED

EF
LE

N
EN

 

TA
M

A
M

LA
N

A
N

 

P
A

ZA
R

TE
Sİ

 

SA
LI

 

Ç
A

R
ŞA

M
B

A
 

P
ER

ŞE
M

B
E 

C
U

M
A

 

C
U

M
A

R
TE

Sİ
 

P
A

ZA
R

 

 H
ED

EF
LE

N
EN

 

TA
M

A
M

LA
N

A
N

 

P
A

ZA
R

TE
Sİ

 

SA
LI

 

Ç
A

R
ŞA

M
B

A
 

P
ER

ŞE
M

B
E 

C
U

M
A

 

C
U

M
A

R
TE

Sİ
 

P
A

ZA
R

 

TÜRKÇE          TÜRKÇE          

MATEMATİK          MATEMATİK          

FİZİK          FİZİK          

KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 3. HAFTA       4. HAFTA      
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GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

  NOT:  

 

“KAZANANLAR 
HİÇ HATA YAPMAYANLAR DEĞİL 

ASLA VAZGEÇMEYENLERDİR” 



KASIM AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 
 
 
 
Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak   

kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 

 
 
 
 
  

ARALIK AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF SAYISAL 

 

 1. HAFTA   2. HAFTA     
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GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 3. HAFTA       4. HAFTA      
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 5.HAFTA      
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MATEMATİK          

FİZİK          
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BİYOLOJİ          
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TOPLAM          

Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  
“BAŞARI, HER GÜN  TEKRARLANAN KÜÇÜK 

ÇABALARIN TOPLAMIDIR” 

 

  NOT:  

 



ARALIK AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 

OCAK AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12.SINIF SAYISAL 

 

  

 

 

 
 
 
Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak   

kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 

 
 
 
 

 
ÜNİVERSİTE 

 
BÖLÜM 

 
Taban 
Başarı 
Sırası 

Y
e
rl

e
ş
e
n

 
s
a
y
ıs

ı 

TYT AYT 

Türkçe Sos.  Mat  Fen  Mat Fizik Kimya Biyoloji 

BAHÇEŞEHİR Ü 
DJİTAL OYUN  

TASARIM. 
33186 9 28,75 13,75 32,25 13,75 40,00 9,25 13,00 6,75 

İSTANBUL Ü(İNG
) 

ECZACILIK 31189 41 31,25 12,75 30,50 11,50 35,00 10,75 11,75 11,75 

HACETTEPE Ü ODYOLOJİ 74501 82 24,25 10,00 25,50 11,25 30,25 9,00 10,50 9,25 

İST.MEDİPOL Ü BİYOMEDİKAL 46457 10 17,25 15,50 30,50 17,00 33,00 12,75 10,50 9,25 

 1. HAFTA   2. HAFTA     
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KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 3. HAFTA       4. HAFTA      
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Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

  NOT:  

 

EĞER PES ETMEK ÜZEREYSEN 
“NEDEN”BAŞLADIĞINI DÜŞÜN!!! 



OCAK AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 

ŞUBAT AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF  SAYISAL 

 

  

 
 

 
Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak   

kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 
 
 
 
 
 
 

 1.      HAFTA   2.    HAFTA     
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BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 3.    HAFTA       5.   HAFTA      

 

H
ED

EF
LE

N
EN

 

TA
M

A
M

LA
N

A
N

 

P
A

ZA
R

TE
Sİ

 

SA
LI

 

Ç
A

R
ŞA

M
B

A
 

P
ER

ŞE
M

B
E 

C
U

M
A

 

C
U

M
A

R
TE

Sİ
 

P
A

ZA
R

 

 

H
ED

EF
LE

N
EN

 

TA
M

A
M

LA
N

A
N

 

P
A

ZA
R

TE
Sİ

 

SA
LI

 

Ç
A

R
ŞA

M
B

A
 

P
ER

ŞE
M

B
E 

C
U

M
A

 

C
U

M
A

R
TE

Sİ
 

P
A

ZA
R

 

TÜRKÇE          TÜRKÇE          

MATEMATİK          MATEMATİK          

FİZİK          FİZİK          

KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 
ÜNİVERSİTE 

 
BÖLÜM 

 
Taban 
Başarı 
Sırası 

Y
e
rl

e
ş
e
n

 

s
a
y
ıs

ı 

TYT AYT 

Türkçe Sosyal  Mat  Fen  Mat Fizik Kimya Biyoloji 

ESKİŞEHİR TEKN.Ü PİLİTOJ 4523 16 30,00 18,75 40,00 18,75 40,00 12,75 13,00 10,50 

BAHÇEŞEHİR Ü YAZILIM MÜH. 10857 15 30,00 15,25 34,25 17,50 40,00 11,50 10,50 11,75 

OMÜ 
DİŞ 

HEKİMLİĞİ 
24801 103 32,50 16,50 27,50 17,50 37,50 10,75 9,25 10,50 

HACETTEPE Ü ECZACILIK 31867 144 21,00 10,00 30,25 17,75 37,50 12,75 11,75 10,50 

Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

 

  NOT:  

 

 

“DEVLER GİBİ YAŞAMAK İÇİN; 
KARINCALAR GİBİ ÇALIŞMAK GEREKİR. 

Necip Fazıl KISAKÜREK” 



ŞUBAT AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 

MART AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF SAYISAL 

 

 

 

 

  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım   
 
 
 
 

  1.     HAFTA   2.  HAFTA     
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GEOMETRİ          GEOMETRİ          
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 3. HAFTA       4. HAFTA      
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 5.  HAFTA      
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Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

 

 

  NOT:  

 

“VAZGEÇMEK AYRI ŞEY, 
YORULMAK AYRI ŞEY…” 



MART AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

        2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

        3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

       4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

       6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

       7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 

NİSAN  AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF SAYISAL 

 

  

 

 
 

Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak   

kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÜNİVERSİTE 

 
BÖLÜM 

 
Taban 
Başarı 
Sırası 

Y
e
rl

e
ş
e
n

 
s
a
y
ıs
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TYT AYT 

Türkçe Sosyal  Mat  Fen  Mat Fizik 
Kimy
a 

Biyoloji 

BOĞAZİÇİ Ü İNŞAAT M. 20471 72 28,75 17,00 23,50 15,50 36,25 12,75 13,00 11,75 

HACETTEPE Ü YAPAY ZEKA 8836 31 31,25 14,00 34,25 19,00 37,50 11,50 13,00 11,75 

BOĞAZİÇİ Ü BİLGİSAYAR 5420 88 31,25 20,00 38,75 20,00 40,00 14,00 13,00 13,00 

  1.   HAFTA   2. HAFTA     
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TÜRKÇE          TÜRKÇE          

MATEMATİK          MATEMATİK          

FİZİK          FİZİK          

KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 3. HAFTA       4. HAFTA      
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MATEMATİK          MATEMATİK          

FİZİK          FİZİK          

KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

 

  NOT:  

 

“İnsan ancak çabasının sonucunu ElDE EDEr”             
NECM  39 

 



     NİSAN AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

        2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

        3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

       4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

       6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

       7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



 

MAYIS AYI SORU TAKİP ÇİZELGESİ 
12. SINIF SAYISAL 

 

  

 

 
 

Tekrar ettiğim konuları, ertesi gün sınav olsaydım  tüm soruları doğru cevaplayacak   

kadar öğrenebilmeliyim  

Günlük hedeflediğim  soru sayılarını TYT ve AYT deki eksik konularıma göre dengeli  

bir şekilde dağıtmalıyım 

Ödevlerimi ertelemek  ileriki zamanlarda stresimi artırabilir 

Her gün 30 dakika kitap okumalıyım 

Her gün muhakkak problem ve paragraf sorusu çözmeliyim 

Her test, sınav  vb sonrasında kazanım eksikliklerimi  gidermeliyim 

Soru çözümünde sürekli çözüm yapıp, cevap anahtarına test bitiminde bakmalıyım 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ÜNİVERSİTE 

 
BÖLÜM 

 
Taban 
Başarı 
Sırası 

Y
e
rl

e
ş

e
n

 
s
a
y
ıs

ı TYT AYT 

Türkçe Sosyal  Mat  Fen  Mat Fizik Kimya Sayısal 

            

            

            

  1.   HAFTA   2. HAFTA     
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TÜRKÇE          TÜRKÇE          

MATEMATİK          MATEMATİK          

FİZİK          FİZİK          

KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

 3. HAFTA       4. HAFTA      
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FİZİK          FİZİK          

KİMYA          KİMYA          

BİYOLOJİ          BİYOLOJİ          

GEOMETRİ          GEOMETRİ          

SOSYAL D          SOSYAL D          

TOPLAM          TOPLAM          

Sınıf Öğretmeni İmza Veli İmza 

  

 

 
NOT: 

 

“ZORLUKLAR, BAŞARININ DEĞERİNİ ARTTIRAN 
SÜSLERDİR.” 
_MOLİERE 



MAYIS AYI PERFORMANSIMI DEĞERLENDİRİYORUM 

ÇALIŞTIĞIM DERSLER ÇÖZDÜĞÜM SORU SAYISI BİTİRDİĞİM KONULAR 

TÜRKÇE   

MATEMATİK   

GEOMETRİ   

FİZİK   

KİMYA   

BİYOLOJİ   

TYT FELSEFE-DİN KÜLT.   

TYT COĞ-TAR   

TOPLAM    

OKUNAN KİTAPLAR   

BU AY MEMNUN OLDUĞUM 
YÖNLERİM 

MEMNUN OLMADIĞIM 
YÖNLERİM 

  

 
 
KENDİNİ DEĞERLENDİR   

TEDBİRLERİM:tedbirtedlerim 

1. Bu ay çalışma saatlerine uydun mu?   

        2.Bu ay hedeflediğin konuları bitirdin mi?   

        3.Bu ay soru hedefini tutturdun mu?   

       4.Bu ay yanlışlarını ve yapamadıklarını hallettin mi?   

5.Bu ay programın verimli geçti mi?   ÖĞRETMEN GÖRÜŞÜ: 

       6.Bu ay kitap okuma hedefini tutturdun mu?   

       7.Deneme netlerin hedeflerine uygun mu?   



TYT - AYT KONU TAKİP ÇİZELGESİ 
 

TYT - TÜRKÇE 

EKİM KASIM ARALIK OCAK 
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Sözcükte Anlam                  

Cümlede Anlam                  

Paragraf                  

Ses Bilgisi                  

Yazım Kuralları                  

Noktalama İşaretleri                  

Sözcükte Yapı                  

İsimler                  

Sıfatlar                  

Zamirler                  

Zarflar                  

Edat-Bağlaç-Ünlem                  

Fiiller                  

Fiilde Çatı                  

Fiilimsiler                  

Cümlenin Öğeleri                  

Cümle Türleri                  

Anlatım Bozuklukları                  

TYT - DKAB 
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Kuran ve Yorumu                  

Hz. Muhammed’in Hayatı                  

İslam Düşüncesinde Yorumlar                  

İslam Dinine Göre Kötü Alışkanlıklar                  

Hazreti Muhammed                  

İslam Düşüncesinde Tasavvuf                  

Vahiy ve Akıl Kur’an Yorumları                  
 



TYT - AYT KONU TAKİP ÇİZELGESİ 
 

TYT - TÜRKÇE 

                ŞUBAT MART NİSAN MAYIS 

1
 H

A
FT

A
 

2
 H

A
FT

A
 

3
 H

A
FT

A
 

4
 H

A
FT

A
 

1
 H

A
FT

A
 

2
 H

A
FT

A
 

3
 H

A
FT

A
 

4
 H

A
FT

A
 

5
 H

A
FT

A
 

1
 H

A
FT

A
 

2
 H

A
FT

A
 

3
 H

A
FT

A
 

4
 H

A
FT

A
 

1
 H

A
FT

A
 

2
 H

A
FT

A
 

3
 H

A
FT

A
 

4
 H

A
FT

A
 

Sözcükte Anlam                  

Cümlede Anlam                  

Paragraf                  

Ses Bilgisi                  

Yazım Kuralları                  

Noktalama İşaretleri                  

Sözcükte Yapı                  

İsimler                  

Sıfatlar                  

Zamirler                  

Zarflar                  

Edat-Bağlaç-Ünlem                  

Fiiller                  

Fiilde Çatı                  

Fiilimsiler                  

Cümlenin Öğeleri                  

Cümle Türleri                  

Anlatım Bozuklukları                  

TYT - DKAB 
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Kuran ve Yorumu                  

Hz. Muhammed’in Hayatı                  

İslam Düşüncesinde Yorumlar                  

İslam Dinine Göre Kötü Alışkanlıklar                  

Hazreti Muhammed                  

İslam Düşüncesinde Tasavvuf                  

Vahiy ve Akıl Kur’an Yorumları                  
 



TYT - TARİH 
EKİM KASIM ARALIK OCAK 
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TARİH VE ZAMAN                   

İNSANLIĞIN İLK DÖNEMLERİ                   

ORTA ÇAĞ’DA DÜNYA                   

İLK VE ORTA ÇAĞLARDA TÜRK DÜNYASI                   

İSLAM MEDENİYETİNİN DOĞUŞU                   

TÜRKLERİN İSLAMİYET’İ KABULÜ VE İLK TÜRK İSLAM                  

YERLEŞME VE DEVLETLEŞME SÜRECİNDE SELÇUKLU 
TÜRKİYESİ 

                 

BEYLİKTEN DEVLETE OSMANLI SİYASETİ (1302-1453)                  

DEVLETLEŞME SÜRECİNDE SAVAŞÇILAR VE 
ASKERLER 

                 

BEYLİKTEN DEVLETE OSMANLI MEDENİYETİ                  

DÜNYA GÜCÜ OSMANLI (1453-1595                  

SULTAN VE OSMANLI MERKEZ TEŞKİLATI                  

KLASİK ÇAĞDA OSMANLI TOPLUM DÜZENİ                  

20. Yüzyıl Başlarında Osmanlı Devleti ve Dünya                   

Millî Mücadele                  

Atatürkçülük ve Türk İnkılabı                  

İKİ SAVAŞ ARASINDAKI DÖNEMDE TÜRKİYE VE 
DÜNYA 

                 

II. DÜNYA SAVAŞI SÜRECİNDE TÜRKİYE VE DÜNYA                  

II. DÜNYA SAVAŞI SONRASINDA TÜRKİYE VE DÜNYA                   

TOPLUMSAL DEVRİM ÇAĞINDA DÜNYA VE TÜRKİYE                  

21. YÜZYILIN EŞİĞİNDE TÜRKİYE VE DÜNYA                  



TYT - TARİH 
ŞUBAT MART NİSAN MAYIS 
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TARİH VE ZAMAN                   

İNSANLIĞIN İLK DÖNEMLERİ                   

ORTA ÇAĞ’DA DÜNYA                   

İLK VE ORTA ÇAĞLARDA TÜRK DÜNYASI                   

İSLAM MEDENİYETİNİN DOĞUŞU                   

TÜRKLERİN İSLAMİYET’İ KABULÜ VE İLK TÜRK 
İSLAM 

                 

YERLEŞME VE DEVLETLEŞME SÜRECİNDE 
SELÇUKLU TÜRKİYESİ 

                 

BEYLİKTEN DEVLETE OSMANLI SİYASETİ (1302-
1453) 

                 

DEVLETLEŞME SÜRECİNDE SAVAŞÇILAR VE 
ASKERLER 

                 

BEYLİKTEN DEVLETE OSMANLI MEDENİYETİ                  

DÜNYA GÜCÜ OSMANLI (1453-1595                  

SULTAN VE OSMANLI MERKEZ TEŞKİLATI                  

KLASİK ÇAĞDA OSMANLI TOPLUM DÜZENİ                  

20. Yüzyıl Başlarında Osmanlı Devleti ve Dünya                   

Millî Mücadele                  

Atatürkçülük ve Türk İnkılabı                  

İKİ SAVAŞ ARASINDAKI DÖNEMDE TÜRKİYE VE 
DÜNYA 

                 

II. DÜNYA SAVAŞI SÜRECİNDE TÜRKİYE VE 
DÜNYA 

                 

II. DÜNYA SAVAŞI SONRASINDA TÜRKİYE VE 
DÜNYA  

                 

TOPLUMSAL DEVRİM ÇAĞINDA DÜNYA VE 
TÜRKİYE 

                 

21. YÜZYILIN EŞİĞİNDE TÜRKİYE VE DÜNYA                  



 

 

 

 

 

 
   
 
  

TYT COĞRAFYA 
EKİM KASIM ARALIK OCAK 
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Harita Bilgisi                  

Dünyanın Şekli ve Hareketleri                  

İklim Bilgisi                  

Türkiye’nin İklimi ve Yer Şekilleri                  

Yer’in Şekillenmesi                  

İç ve Dış Kuvvetler                  

Toprak Tipleri                  

Nüfus                  

Ortak Payda: Bölge                  

Ulaşım Yolları                  

Çevre ve İnsan                  

Doğal Afetler                  

Harita Bilgisi                  

TYT COĞRAFYA 
ŞUBAT MART NİSAN MAYIS 
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Harita Bilgisi                  

Dünyanın Şekli ve Hareketleri                  

İklim Bilgisi                  

Türkiye’nin İklimi ve Yer Şekilleri                  

Yer’in Şekillenmesi                  

İç ve Dış Kuvvetler                  

Toprak Tipleri                  

Nüfus                  

Ortak Payda: Bölge                  

Ulaşım Yolları                  

Çevre ve İnsan                  

Doğal Afetler                  

Harita Bilgisi                  



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TYT - FELSEFE 
EKİM KASIM ARALIK OCAK 
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SAYFA 

SAYISI 
OKUMA ARALIĞI (TARİH) 

ÖĞRT İMZA 
BAŞLAMA BİTİŞ 
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AKLINIZA GELEN HER GÜZEL 
 ŞEYİ DUAYA DÖKÜN 

NİYET OLUR… 
NASİP OLUR… 

YOl OlUr… 
HAl OlUr… 

 
MEVLANA 

 


